
  

 

  

  
  

 

 

An  

alle Mitglieder von  

Blau-Weiss Hollage 

  

         07.05.2020 

 

Handlungsanweisung bei der Wiederaufnahme des Sportbetriebes  

 
Ab dem 06.05.2020 werden die Sportanlagen der Gemeinde Wallenhorst schrittweise wieder für 

den Sportbetrieb geöffnet – allerdings unter Auflagen! Stand heute ist der Sportbetrieb unter 

Beachtung folgender Regeln für alle Mitglieder ab Jahrgang 2008 wieder möglich: 

 Eine Teilnahme ist nur möglich, wenn keinerlei Symptome (Fieber, Husten, …) einer 

Erkrankung vorliegen. 

 Das Betreten und das Verlassen des Sportgeländes muss auf direktem Wege erfolgen und 

es ist hierbei ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen.  

 Fahrgemeinschaften sind vorerst zu vermeiden. 

 Der Sport MUSS kontaktlos sein und darf NUR im Freien betrieben werden! 

 Eine pauschale maximale Gruppengröße wird nicht vorgeschrieben. Die Vorgaben 

einzelner Fachverbände sind jedoch einzuhalten. 

 Die Gruppenzusammensetzung sollte möglichst konstant bleiben. 

 Zuschauer beim Training sind nicht zugelassen. 

 Es gelten grundsätzlich die allgemeinen Hygiene-Regeln: 

o Dauerhafter Sicherheitsabstand von mind. 2 m 

o Kein Händeschütteln / keine Umarmung, … 

o Nießen nur in die Armbeuge 

 Die Benutzung von Duschen und Umkleideräumen ist untersagt. Ausschließlich die 

Toiletten im Eingangsbereich der Trainingshalle / Turnhalle stehen ab 13.05.2020 

während der Trainingszeiten zur Verfügung. Die Sanitäranlagen sind ausschließlich 

einzeln zu benutzen. Die Haupteingangstür wird nur für den Toilettengang geöffnet und 

bleibt ansonsten verschlossen. 

 Es muss im Nachhinein nachvollziehbar sein, welche Person wann und mit wem auf dem 

Sportgelänge war. Daher sind grundsätzlich Anwesenheitslisten auszufüllen und 

wöchentlich zum Sonntagabend von allen Abteilungen in der Geschäftsstelle per Mail 

abzugeben.  

 

Das Präsidium 


