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U 15 

1. Was bedeutet Judo? 

  
2. Wie wird ein voller Punkt und somit ein Sieg im Judo genannt? 

  
3. Welchen der vier Grundhaltegriffe fixiert man vom Kopf her? 

  
4. Wie heißt der Meistergrad (schwarzen Gürtel) im Judo? 

  
5. Was ist das japanische Wort für Fuß? 

  
6. Welche Farbe haben die Hosen unserer Damen-Landesligamannschaft? 

  
7. Was haben wir 2017 unternommen um Geld für den Bau der neuen Judohalle 

zu sammeln? 

  
8. Bei welchem Event bekommt ihr bunte Tier-Aufnäher für euren Judogi? 

  
9. Wie bezeichnet man im japanischen die Judomatte? 

  
10. Wie heißt der Mann, der Judo 1882 entwickelt hat? 

  

 

 

 

 


